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PRINCIPALES
SINTOMAS DE
LA
MENOPAUSIA

SINTOMAS
PSICOLOGICOS

Mayor emotividad
Irritabilidad
Ansiedad y/o depresion
Problemas de memoria
Disminucion de
concentracion

SINTOMAS
FiSICcOS

Menstruacion irregular
Sofocos
Trastornos del svefio
Sudores nocturnos
Sequedad de la piel y
vaginal
Vello facial
Cambios en pelo y ufas

MENOPAUSIA

Il

Y
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SINTOMAS
MEDIO-LARGO PLAZO

Pérdida de masa 0sea
Mayor riesgo cardiovascular
(hiperlipemias, hiperglucemia,
trastornos tiroideos, etc)
Trastornos reumaticos
Trastornos genitourinarios
(cistitis de repeticion,
incontinencia, infecciones
vaginales, etc)

R ACUMULACION
GRASA ABDOMINAL

DEBIDO A

Aumento del apetito
Reduccion de la masa
muscular
Picoteo entre horas
Retencion de liquidos




FUNCIONES DE GLP1

- Reduces appetite
- nduces fullmess

Feading

STOMACH

- Slows gasiric

N movement
PANCREAS L micws gastiic
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-  Stimulates insulin - emphbying
-  Suppresses glucagon



OBIJETIVOS

1.Describir las principales alteraciones del perfil
lipidico y lipoproteico asociadas a mayor riesgo
cardiovascular en mujeres menopausicas.

2.Analizar la relacion entre la menopausia, obesidad y
diabetes tipo 2.

3.Evaluar el impacto del uso de agonistas de GLP-1 en
los trastornos comunes en las mujeres con
menopausia.
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